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Démonstration de Sensei Takeshi Uema lors du
50¢ anniversaire du Shubukan Uema Dojo, 02.11.25
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Mot du président
Nicolas Muzzetto

EN ROUTE VERS LA GRANDE FETE DE 2027
Lannée passée, mon message se terminait sur
'enthousiasme que nous pouvions ressentir
lorsqu’une association aussi vivante et solide
que la ndtre s’engage sur une nouvelle année.
Nous pouvons sans aucun doute affirmer que
ce sentiment fut au rendez-vous aussi bien a
Okinawa qu’en Suisse!

Enautomne, unedélégationd’unecinquantaine
de membres suisses senvola pour Okinawa
afin de féter les 5o0ans du Shubukan de Me

Uema. La semaine de festivité nous embarqua
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dans de nombreuses démonstrations (au
travers des rues de Shuri, au Karate Kaikan
ou encore lors de la journée internationale du
Karaté), des séminaires intenses par lesquels
nos maitres nous ont transmis des anciens
katas, dans un voyage temporel sur le chemin
des maftres ou encore dans une salle de féte
d’un magnifique hotel pour conclure en beauté
les festivités. LAOKKS était nombreuse pour

présenter ses hommages au Shubukan et nous

pouvons en étre fiers. Les liens avec Okinawa
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sont aujourd’hui plus solides que jamais!

Mais une féte ne va jamais sans une autre. A la
fin de son discours de remerciements, Takeshi
Uema Sensei a été tres clair: il se réjouit de
2027 pour venir féter les 30ans de relations
Suisse-Japon, en Suisse. La mission est regue,
anous, de faire en sorte quelle soit accomplie.
Le comité AOKKS sest déja mis au travail,
mais la force de notre association repose
sur ses pratiquantes et pratiquants, aussi

engagé-e-s au dojo que comme bénévoles.
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Le championnat de cette année l'a a nouveau
démontré, nous avons une équipe aussi
expérimentée quefficace pour rendre tout
évenement possible et festif. C’est pourquoi
nous comptons sur vous tous pour permettre
a cette incroyable féte de se réaliser!

Du c6té Kobudo, nous nous étions fixé un
nouveau challenge a la fin de la saison passée.
Et pour la premiére fois, une catégorie kobudo
fut ouverte au championnat. Un premier test

qui porta ses fruits, car une dizaine de jeunes
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se sont lancés dans cet art martial grace a
ce projet. Ce nest que le début, nous devons
encore arroser cette petite graine plantée,
mais nous sommes sur la bonne voie pour faire
fleurir le kobudo d’Okinawa!

Une nouvelle année a se réjouir du bilan de
la saison passée et des aventures qui nous
attendent pour la prochaine. Ma gratitude,
et celle de 'ensemble du comité, vous est
transmise par ces mots. LAOKKS veut, alors

elle peut. Aussi bien dans la qualité de la

pratique des arts martiaux d’Okinawa que
pour l'accueil, la féte et l'entraide.

Merci a tous pour votre engagement et que la
saison 26-27 soit aussi inoubliable que celle

que nous cléturons aujourd’hui!




5oe anniversaire du
Shubukan Uema Dojo

UNE CELEBRATION MEMORABLE!

Fin octobre, 'AOKKS forte d’une cinquantaine
de pratiquants s’est rendue a Okinawa pour
participer au 50¢ anniversaire du Shubukan
Uema Dojo, aux cotés de délégations venues du
Canada, d’Espagne, de Tchéquie, d’Allemagne,
d’Angleterre, du Mexique et dautres pays
encore. Dés les premiers instants, 'ambiance
internationale et la chaleur de l'accueil ont
donné le ton d’un séjour placé sous le signe de
la tradition, de la transmission et de 'amitié.
Les entrainements se sont enchainés
au Uema Dojo et au Teruya Dojo, deux
lieux emblématiques olu lon ressent
immédiatement [’héritage du Shubukan.
Lorganisation, parfaitement maitrisée, a
permis de répartir les nombreux participants
en groupes, offrant a chacun un enseignement
précis et fidele a lesprit du Shorin-ryu
Shubukan. Les Master Class au Karate Kaikan
ont ajouté une dimension technique intense,
avec un travail de la base et des katas.
Chaqgue matin, avant le début du programme
officiel, plusieurs membres de la délégation
suisse participaient a un entrainement prévu
a 8 h 30. Ces séances matinales, organisées
en amont du voyage, ont donné un rythme
régulier au séjour et renforcé la cohésion du
groupe.

En dehors des tatamis, la délégation suisse a
découvert Okinawa sous toutes ses facettes.
Parmi les visites marquantes, les souterrains
de lancienne base navale japonaise (Former
Japanese Navy Underground Headquarters)
ont laissé une forte impression, rappelant
une page sombre de Uhistoire de lile. Les
promenades dans les jardins traditionnels —
le Fukusht-en, jardin chinois au cceur de Naha,
et le Shikina-en, ancienne résidence royale
classée au patrimoine mondial — ont offert un

contraste apaisant, entre architecture raffinée

et nature luxuriante.




La visite du sanctuaire Naminoue, perché
sur une falaise dominant la mer, a également
marqueé les esprits. Le groupe a aussi exploré
le musée de la Préfecture d’Okinawa, le
Budokan, limpressionnant aquarium de
Churaumi, ainsi que l'expérience immersive
TeamLab, qui nous a tous fascinés et amusés.
Une halte a Suikara, atelier de textiles
traditionnels qui tissait autrefois pour la cour
royale de Rylkyd, a permis de découvrir un
savoir-faire local précieux et profondément
ancré dans Uhistoire de Shuri. Et bien sir, le
chateau de Shuri, symbole majeur de Uhistoire
du royaume de Rylkyd, a été un passage
incontournable. Entierement détruit par un
incendie en 2019, il est aujourd’hui en pleine
reconstruction et devrait retrouver toute sa
splendeur d’ici fin 2026.

Laquarium, justement, est devenu une sorte
de tradition pour le groupe suisse: depuis les
années 2000, chaque voyage a Okinawa inclut
une visite dans ce lieu emblématique. Cette
année, le programme prévoyait une excursion
sur llle de Tokashiki, mais un typhon a
immobilisé les bateaux au port. Officiellement,
tout le monde était «trés dégu»... mais on a
quand méme fini a laquarium — que lon
connait par coeur — avant de poursuivre par
une halte a Manzamo, son célébre promontoire
en forme de trompe d’éléphant dominant la
mer de Chine orientale.

Le séjour a aussi été ponctué de moments
inattendus et mémorables. Lors de leurs
différentes interventions dans les écoles, le
groupe a été accueilli avec enthousiasme par
les enfants. Un jour, une pluie torrentielle
s'est abattue juste avant le cours: 'équipe est
arrivée completement trempée, mais hilare,
transformant ’épisode en un souvenir aussi
improbable que chaleureux.

Au quotidien, le hall de 'hétel est devenu un
véritable quartier général suisse: parties de
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cartes endiablées, fous rires incontrélables,
discussions tardives, apéro tardif... Ces
instants informels ont autant compté que les
entrainements, renforcant les liens entre les
participants et créant une ambiance familiale
loin de la Suisse.

Un épisode marquant du séjour a été l'aventure
du cadeau destiné a la famille Uema: un bloc
de verre massif, gravé avec leur portrait,
pesant pres de seize kilos. Transporté depuis
la Suisse dans une valise supplémentaire,
'objet a malheureusement subi les aléas du
voyage. A larrivée & Okinawa, la douane avait
ouvert la valise et brisé le socle. S’en est suivie
une véritable mission commando: recherche
de papier ponce, de colle et de matériel de
réparation dans les magasins de Naha, puis
séance de restauration minutieuse dans le hall
de l’hotel, sous les regards amusés de ceux qui
s’y trouvaient. Pour acheminer discrétement
le cadeau jusquiau lieu de la cérémonie, il
a méme fallu emprunter une petite valise a
Naoko, afin que personne ne devine ce que
transportait le groupe. Un périple improbable,
mené avec humour et détermination, qui a
rendu loffrande encore plus symbolique au

moment de la remettre a la famille Uema.

Parmi les moments forts du séjour, la
participation au Karaté no Hi, la Journée du
Karaté, a offert une expérience unique. Sur
Kokusaidori, les délégations ont exécuté
leurs katas dans une atmosphere solennelle
et vibrante. Quelques jours plus tard, les
pratiquants ont également pris part aux
fétes de Shuri, défilant en karategi, foulard
saji et chaussettes tabi, au milieu d'un public

enthousiaste, et y ont présenté plusieurs

démonstrations tres appreciées.
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Les passages de grades ont également marqué
le séjour: Djavan Cardona a obtenu son 58 Dan
et Pierre-Louis son 4¢ Dan, sous le regard des
plus hauts experts du Shubukan, fiers de leur
progression et de leur engagement.

Les soirées ont été tout aussi mémorables,
notamment une sortie au karaoké, ou le
groupe a chanté faux avec un enthousiasme
irréprochable, déclenchant des éclats de rire
qui resteront longtemps dans les mémoires.
Et comme tout passage a Okinawa qui se
respecte, impossible de repartir sans go(ter
les fameuses glaces au benimo, dégustées au
marché dans une ambiance détendue.

On a fait un tour historique ot l'on s’est rendus
sur les tombes de la famille Uema, ou reposent
Joki Uema et Yasuhiro Uema. Nous avons
également visité le monument en hommage
a Chibana Choshin, fondateur du Shorin.ryu,
visité des tombes de maitres reconnus comme
Matsumura Sokon, Anko Itosu, etc.

Le voyage a aussi été empreint d'une émotion
particuliere. Uema Yasuhiro Sensei, fondateur
du Shubukan, est décédé le 2 janvier 2025,
quelques mois avant les célébrations de
ses 80 ans et du 50K anniversaire de son
école. Son fils, Takeshi Uema Sensei, a assuré
['organisation avec une maitrise remarquable,
portant [’héritage familial avec dignité et
détermination. Beaucoup ont ressenti, au
fil des journées, la présence symbolique de
Yasuhiro Sensei, dont l'enseignement continue
de rayonner bien au-dela d’Okinawa.

En repartant, tous avaient le sentiment d’avoir
vécu bien plus quun simple stage. Entre
pratique martiale, découvertes culturelles,
aventures inattendues et moments humains
intenses, ce voyage a offert une immersion
rare dans lessence du karaté d’Okinawa

et un hommage vibrant a cinquante ans de

transmission.




Activités de PAOKKS

STAGES ET ACTIVITES DE LAOKKS
Tour d’horizon des stages et des activités
organisées par 'AOKKS depuis la publication

de la précédente Gazette!

13juin 2025
Assemblée générale AOKKS
Assemblée générale de LU'AOKKS, sous la

présidence de Nicolas Muzzetto en présence

des représentant-e-s des clubs affiliés!

18 juin 2025

Journée sportive (laprés-midi), cours
surprise (le soir)

Mercredii18juin 2025 a eu lieu la traditionnelle
journée sportive «parents-enfants». Cette
aprés-midi sportive a été suivie par un cours
surprise (karaté et kobudo) avec les adultes au
Dojo de La Tour-de-Peilz. Ces deux activités

ont eu un vif succes!
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Juin 2025

Jacques et Christophe a Okinawa

Jacques Pellaud et Christophe Dubuis se
sont rendus a Okinawa préparant le terrain a

la venue de la délégation suisse prévue pour

'automne.

Juin 2025
Djavan Cardona finalise sa formation d’expert

Jeunesse et Sport.

Juillet 2025
Marion Bovier a Okinawa
Marion Bovier (KC La Tour) a eu la chance de se

rendre au Uema Dojo a Okinawa.
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été 2025
Cours d’été
Les cours d'été se sont déroulés selon la

tradition, dans plusieurs Dojo de UAOKKS.

13 et 14 novembre 2025
Module de perfectionnement pour experts

Module pour les experts JS suivi par, Sensei

Laurent Batiste et Djavan Cardona.

du 17 octobre au 6 novembre 2025
50°anniversaire du Shubukan Uema Dojo
Un évenement exceptionnel, avec la
participation d’environ 50 pratiquantes et
pratiquants suisse. Vous pouvez en lire le récit

un peu plus haut.
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9 et 10 novembre 2024

Stage de karaté Shorin-Ryu a Saviése sous
la direction de Sensei Roan Morand et
Sense’i Laurent Batiste

Traditionnel stage de karaté Shorin-Ryu
du mois de novembre, sous la direction de
Sensei Roan Morand et Sensei Laurent Batiste
organisé a Saviese avec le soutien du KCO
Saviese! Merci a toutes et tous pour votre

participation!




6 décembre 2025

Module de perfectionnement JS

Module de perfectionnement JS organisé par
Sensei Roan Morand, Sensei Laurent Batiste
et Djavan Cardona ouverts aux monitrices et

moniteurs de 'AOKKS et de toute la Suisse

romande.

gdécembre 2025
Passages de grade Kyu
Maceo Blardonne réussit son passage de

1er kyu, ceinture marron.

KARATE-CLUB CONTHEY

1février 2026
Assemblée du comité AOKKS

La méme équipe, au travail!

28 février et 1er mars 2026

Stage de Kobudo sous la direction de
Sense’ Zenei Oshiro

Les 28 février et 1er mars 2026, Sensei Zenei
Oshiro nous a gratifié de sa présence pour
le stage international de Kobudo. Celui-ci
s'est déroulé a Saviese en présence d’environ
40 pratiquant-e-s de '"AOKKS et de quelques

représentant-e-s bernois et italiens.

10 mars 2026

Assemblée FVK au Hangar 41

Sensei Laurent Batiste, vice-président le la

FVK représente UAOKKS a cette assemblée.




21 et 22 mars 2026

Stage de karaté Shorin-Ryu a La Tour-de-
Peilz sous la direction de Sensei Takeshi
Uema

Stage de karaté a La Tour-de-Peilz en présence
de Sensei Takeshi Uema. Merci au KC La Tour
pour le soutien a l'organisation du stage.

/7-

3 au 6avril 2026

Stage de karaté Shorin-Ryu en Espagne
Une délégation de 8 pratiquante:s suisse se
sont joints au stage espagnol organiseé, pour la

premiére fois, a Terrassa.

SSEMBLEE GENER
Berne, 25 avril 2026

25 avril 2026
Assemblée SKU
Assemblée générale de la SKU. Sensei Laurent

Batiste représente '"AOKKS a cette occasion.

mai 2026

Visite de Kanae San, du Shubukan Uema
Dojo

Kanae San a profité de son séjour en suisse
pour visiter différents Dojos de 'AOKKS. Elle a

également pu profiter des paysages suisses a

'occasion de belles randonnées.

29 mai 2026

Passages de grade Kyu AOKKS a Saxon
Vendredi 29 mai 2026, ont eu lieu a Saxon les
examens Kyu de Karaté. Toutes nos félicitations
a Camille Galley (KC Saxon) pour son passage
de ceinture bleue, Ana Markovic (KCO Chablais),
Anamar Pereira Da Silva (KCO Sion) pour leur
passage de ceinture marron, Alexandre Cotter
(KCO Chablais), Joana Taveira Oliveira (KCO
Chablais), Mathéo Preite (KCO Chablais), Naima
Laroche (KCO Chablais), Loris Integlia (KCO Sierre),
Yujiro Murai (KCO Sierre), Ethel Morard (KCO Sion),
Hugo Valette (KCO Sion), Julian Valette (KCO Sion),
Newen Rey (KCO Sion) et Victor Valette (KCO Sion)
pour leur passage de marron 1 junior, Matthieu
Gomes Texeira (KCO Chablais), Alice Varone
(KCO Saviese), Hanaé Fisch (KCO Saviese), Laura
Ferreira (KCO Sion) pour leur passage de ceinture
marron 2 junior. Bravo pour les efforts fournis et

votre persévérance.

6 juin 2026

Stage de Kyusho a Saviése



CHAMPIONNAT ROMAND

KARATE SHORIN-RYU

La journée du 23 mai 2026 a permis a de
nombreux jeunes pratiquante-s de se tester
en championnat. La journée s'est déroulée
sans aucun accroc, comme d’habitude!

Cette année a également signé le retour de
la compétition de Kobudo ainsi que de la
catégorie adulte en karaté.

Félicitation a tous ces jeunes qui ont surpasseé
leurs stress pour donner le meilleur d’eux
et delle-méme. Bravo également a tou-te-s
les bénévoles qui ont rendu cette journée
possible ainsi qu’aux nombreux et nombreux
et nombreuses pratiquante-s qui ont sué
a grosses goltes lors de la démonstration.
Enfin, merci & nos Senseis Roan Morand,
Sensei Laurent Batiste et a tous les bénévoles

pour Uorganisation parfaite.
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Blanc/Blanc-jaune Cat1

1. Kilian Debons KCO Saviese
2. Cléa Bystritzsky KCO Conthey
3. Charles Berclaz KC La Tour
3. Filip Spremic KCO Chablais

Blanc/Blanc-jaune Cat 2

1. Imran Rezoug KC La Tour
2. Marco Figliola KC La Tour
3. Alexy Liischer KCO Chablais
3. Marko Spremic KCO Chablais

Blanc/Blanc-jaune/Jaune / Jaune-Orange
1. Esther Rizzo KCO Sierre
2. Kelly Levrat KC Conthey
3. Augustin Bridy KCO Saviese
3. DianaSophie Seixas Femandes KCOSierre

Jaune

1. Yuto Ducret KC La Tour
2. Colin Pannatier KCO Sion
3. Loan Palmilha KCO Saviese

3. Maya Petzl-Yasuda KC La Tour

Résultats

Jaune-orange

1. Manatea Sirius Rezgui KCO Saviese
2. Evan Amos KCO Saviese
3. Sacha Niedbala KCO Saviese

3. Maurine Studer KCO Saviese

Orange

1. Moira Vurlod KC La Tour
2. Jamie Fernandez KC La Tour
3. Dinis Pereira Marques KC Conthey
3. Kenji Woupeyi KCO Chablais

Orange-Verte

1. Mia Marinho KCO Sierre
2. Jayson Carvalho KCO Saviese
3. Idil Tekdemir KCO Sierre
3. Mathys Grymonprez ~ KCO Sierre

Verte / Verte-1

1. Lukas Cotard KCO Saviese
2. Camille Debons KCO Saviese
3. Dania Dissou KCO Chablais
3. Noah Anthony Mc Partland KC LaTour

Vert-bleu / Vert-bleu 1

1. Diorita Asllani
2. Mila Moulin
3. Zacharie Anex

3. Nahla Curdy

Bleue / Bleue 1

1. Emma Kraynova
2. Neve Granger
3. Nathan Maury

3. Tania Mosteirin

Bleue 2

1. Clément Perren
2. Kassia Hermann
3. Liam Rocha

3. Ilan Vuignier

Bleue-marron
1. Hugo Valette
2. Julie Allaman
3. Simon Maury

3. Victor Valette

KC La Tour
KCO Saviese
KC La Tour
KCO Chablais

KC La Tour
KCO Chablais
KCO Saviése
KCO Chablais

KCO Saviese
KCO Saviese

KC Conthey
KCO Saviese

KCO Sion
KCO Martigny
KCO Saviése
KCO Sion

Jeunes espoirs

1. Anamar Pereira Da Silva KCO Sierre

2. Alexandra Boillat
3. Hanaé Fisch

3. Cléa Schnyder

Adultes
1. Clément Morand

2. Jacques Pellaud

Kobudo

1. Jacques Pellaud
2. Samuel Truffer
3. Clément Morand

3. Hanaé Fisch

KC Conthey
KCO Saviese
KC Saxon

KCO Saviese
KCO Saviese

KCO Saviese
KCO Saviese
KCO Saviese
KCO Saviese




PASSAGES DE GRADES DAN 28.02.2026 — Kobudo

Au cours de la saison 2025-2026, ce ne sont Jasmin Leidi (KC La Tour) 3¢ Dan
pas moins de 12 pratiquant-e-s qui ont réussi Romain Servajan (KCO Chablais) 3¢ Dan
leur passage de grade Dan, dont 4 nouvelles Cédric Dufour (KCO Chablais) 2¢ Dan

ceintures noires!

26.10.2025 — Karaté
Djavan Cardona (KC La Tour) 5¢Dan

Pierre-Louis Rochat (KC La Tour) 4¢Dan

28.11.2025 — Karaté

Gilles Fournier (KCO Sion) 3¢Dan

Nicolas Antille (KCO Sion) 3¢Dan ; f W\ J ’ ‘ "

Fanny Bressoud (KCO Chablais) 1¢" Dan - y W % '!”//

Truffer Nicolas (KCO Saviese) 18" Dan

Nils Maitre (KCO Saviese) 1¢"Dan 23.03.2026 — Karaté

Vincent Knupfer (KCO Sion) 18" Dan Jacques Pellaud (KCO Sion) 2¢ Dan

no seishin wo yashinao koto
; &Mw—ﬁ!ﬁ

Reigi wo omenzuru kot
Amrachar de Fimporiarce & courtomie

- Kekki ne yii wo imashimeru kota
7 Solntens da fout conporteren vilend




Activités des Clubs

ACTIVITES DU KARATE-CLUB LA TOUR
11.06.25 -» Traditionnel piquenique de fin
d’année. Afin de terminer la saison en beauté,
nous organisons un piquenique a La Tour-de-
Peilz au bain des dames.

12.06.24 - Passages de grade a La Tour-de-
Peilz: bravo a Logan (ceinture jaune Karaté),
Céline et Julie (ceinture orange Karaté),
Jean-Francois (ceinture jaune Kobudo) et
Julie (ceinture jaune Kobudo). Bravo pour leur
persévérance et leurs efforts!

16.06.25 - Assemblée générale du KC La
Tour.

07-16.08.25 = Le KC La Tour a tenu pour la
x¢ année (on ne les compte déja plus) la
buvette du Cinéma en plein air!

27.08.25 = Traditionnel polissage des armes
chez Antoine Dubas. Chaque année, nous
bichonnons les armes de Kobudo a La Tour-
de-Peilz ce qui nous permet d’entamer une
nouvelle saison avec desarmesau top... le coté
social de cette activité n'est pas négligeable!
28.09.25 = Andiamo, la Suisse bouge.
Manifestation organisée par la COOP afin de
promouvoir le sport dans toute la Suisse. Le
KC La Tour y a participé en tenant un stand
d’information sur les activités du Club.
17.12.25 - Souper de Noél a La Tour-de-Peilz.
On ne compte plus les éditions, mais cest
toujours aussi fun!

10 et 18.12.25 et 28.01.26 - Passages de
grade a La Tour-de-Peilz: Félicitations a
Jasmin (ceinture jaune), Antonio (ceinture
verte), Jessica et Grégory (ceinture bleue),
llyana et Chiara (ceinture bleu-marron) et
Dario (ceinture marron) en Karaté, ainsi qu’a
Julie et Jessica (ceinture jaune) en Kobudo.
Bravo pour leur persévérance et vos efforts!
02.01.25 = 1° entrainement de 'année. Pour
débuter 'année sur de bonnes bases, Sensei
Laurent Batiste a proposeé a ses éleves de venir
pratiquer au Dojo de La Tour. Initiative louable,

succes retentissant... Bravo!

2%

03.02.26 = Lancement des cours «retraités»
a La Tour-de-Peilz!

05.02.26 -» Passages de grades Kobudo a La
Tour-de-Peilz, bravo a Léa (ceinture verte) et
Christian (ceinture marron)!

30.05.26 - Cours Zoom avec Sensel Takeshi

Uema, organisé par SUI Karate Online!

04.06.26 = Cours de Kobudo au Maru Dojo

a Berne!

ACTIVITES DU KARATE-CLUB SAXON
25.06.24 - Passeport Vacances: Cours
gratuits d’initiation au karaté durant 'été.
Cours donné par Sensei Laurent Batiste.
15.12.25 - Cours parents enfants. Cours

donné par Sensei Laurent Batiste.

ACTIVITES DU KARATE-CLUB CONTHEY
10.06.25 - Piquenique de fin d'année. Afin de
terminer la saison en beauté, le traditionnel
piquenique a du KC Conthey a cette année lieu
chez Batiste.

16.12.25 = Souper de Noél Conthey
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ACTIVITES DU KARATE-CLUB OKINAWA

27.02.26 - cours d'initiation au grappling
Cette année encore les Kinyobi ont eu droit
a une année riche d'apprentissages et de
découvertes. Pour lillustrer, quelques images
du cours d'initiation au grappling avec Nathan

Gaspoz!
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05.04.26 - cours d'initiation au Kobudo
Cours d'initiation au Kobudo en vue du

Championnat Romand!

LIGUE KISHIMA 2025

14-17.08.25 - Une nouvelle édition de la Ligue
qui fut, pour les participants et encadrants,
sur 4 jours dactivités aussi intenses qu’un
mois d’aventures !

A nouveau, les jeunes guerriers furent appelés
pour rejoindre la Ligue et leur clan respectifs.
Mais cette année, de nouvelles épreuves les
attendaient. Une grande rivalité s’est créée
entre les clans. Lintensité des duels aussi
bien aux armes, a mains nues ou au sol en fut
"étendard.

Cette fois-ci, les quétes a remplir se
multiplierent, obligeant les chefs de clan a
former des petits groupes afin de leur déléguer
les missions. En parallele, les adversaires
de la Ligue avangaient leurs pions. Les clans
de la Ligue durent, malgré la rivalité, sunir
a nouveau, construire un navire et partir a
l'assaut de la base ennemie.

Que ce soit lors des initiations par de nouveaux
maitres (JJB), lors des cours intenses darts
martiaux de toutes sortes (sol, projection,
combat, arme !) ou lors de nombreuses
missions spéciales (débats, infiltration ou
encore conquéte de drapeaux), tous les
jeunes guerriers de la Ligue ont donné tout ce
qu’ils avaient de courage et de technique pour

vaincre les obstacles ! Gloire a la Ligue !

ACADEMIE
MARTIALE CAVALIERI
() oamiversaine

De 9h00 a 21h00
Couvert des pécheurs Chalais (Bozon)

Karaté Shotokan / Shorin Ryu
Kobudo - Combat Celtique
Aikido - Kung Fu Wing Chun
Jujustu Brésilien - Kyusho

Kobudo - Combat Celtique
Aikido - Kung Fu Wing Chun
Karaté Shotokan / Shorin Ryu

Musique / Concert du Senset

@ academie_martiale_cavalieri

n Académie Martiale Cavalieri

Retrouvez toutes les vidéos de cette
journée sur la page Facebook de
[Académie Cavalieri
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ACTIVITES DE UACADEMIE CAVALIERI
25.04.2026 - L’Académie Cavalieri féte
ses 10ans!

Journée de féte pour 'Académie Cavalieri a
Chalais. Au programme: ateliers découverte

des arts martiaux, grillades, musique live et

bonne ambiance!




COURS D’ETE 2026!

Pour garder la forme durant les vacances

d’été! Les clubs de I'’AOKKS vous offrent les

cours suivants:

KCO Sierre
Jeudi (des le 24.06.26) Karaté:19h3o
Responsables Jean-Frangois Berner 079 62518 85
Stéphane Claivaz 079 216 96 54

Pascal Romailler 079 310 22 80

KCO Saviése (en réfection)

KCO Chablais

Lundi (dés le 29.06.26) Kobudo:20h oo
Mercredi (dés le 02.07.26) Karaté: 19 h 30
Responsables Romain Servajan: 078 803 02 05

Christophe Dubuis: 079 727 53 74

KC La Tour-de-Peilz
Mardi (dés le 23.06.26) Kumité: 19 h1s
Responsables Djavan Cardona: 079370 94 03

Giuseppe Petrillo: 079 68019 36

Mercredi (des le 24.06.26) Karaté:19h oo
Kobudo:19h oo
Responsables Peter Stoudmann: 0219211813

Laurent Batiste: 079 436 80 45

A®KKS
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